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Ein Hauch von Kirmes

Mit Biergarten und einem Umzug zum Altenheim kehrten in Wmdberg am Wochenende die Schiitzen zurtick auf die Strafie.
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VON FRANZ JOSEF UNGERECHTS

WINDBERG Was ist schon normal in
dieser Coronazeit? Normal hitte an
diesem Wochenende im Stadtteil
Windberg-Groheide die Kirmes
stattgefunden. Immer am vierten
Wochenende um den Namens-
tag (26. Juli) der Pfarrpatronin, der
heiligen Anna, herum, ziehen die
Schiitzen des Biirgerschiitzenver-
eins durch die Stralen, absolvieren
ihre Umziige und Paraden rund um
die katholische Pfarrkirche mit Zelt-
musik und Kirmesmarkt, mit Gast-
vereinen und vie-

Schausteller Sven Tusch und Wirt
RolfJansen iiber Imbiss und Getran-
ke erzielt wurde. Am Freitag zur Er-
o0ffnung konnten die BSVler rund
250 Géste im Biergarten vor der St.
Anna Kirche begrii8en. , Ein gelun-
gener Auftakt“, sagte Bernd Liittge,
der zuvor das Gefiihl der Pandemie
aufgezeigt hatte: ,Wir haben uns
lange nur digital gesehen und kon-
nen jetzt endlich wieder etwas ge-
meinsam unternehmen.“ Zufrieden
zeigten sich ebenfalls Konig Marcel
Spieker mit seinen Rittern Bernd
Liittge und Dirk Janissen sowie

Jungkaiser Mari-

len Gésten. -Wirkénnenendlich  usKorner mit sei-
Wegen der Pan- wieder etwas gemein- nen Rittern Do-
demie musste die " minik Liittge und
Kirmes bereits im sam unte"]ehmen Luke TheiRen.
vergangenen Jahr Bernd Liittge Haupttag war

ausfallen. Das Un-
heil drohte den
Schiitzenfrauen und -ménnern des
Vereins auch in diesem Jahr. Doch
in weiser Voraussicht hatte der
BSV-Vorstand einen Plan fiir eine
Kirmes-Ersatzveranstaltung am ei-
gentlichen Kirmeswochenende aus-
gearbeitet und zur Genehmigung
eingereicht. Aufgrund der niedri-
gen Inzidenzen erteilte das Ord-
nungsamt der Stadt einer kleinen
Kirmes mit Umziigen und Biergar-
ten im Herzen von Windberg vor der
Kirche St. Anna eine Genehmigung.
Natiirlich unter Beachtung der gel-
tenden Regeln und Verordnungen
und unter Einhaltung aller Hygie-
nevorgaben. Ob es die einzige, ge-
feierte Kirmes im Bezirk bleibt, ist
abzuwarten. Weitere Schiitzenbru-
derschaften sind in der Planung.
Die Schiitzen um den Vorsitzen-
den Bernd Liittge bauten in aller
Eile ihren Windberger Biergarten
auf, nachdem vorher Einigung mit

Vorsitzender des Blrgerschitzenvereins

der Samstag. Das
Altenheim in
Windberghatte den BSV zum Besuch
eingeladen. Friithzeitig trafen sich die
Schiitzen im Biergarten, um dann
mit etwa 90 Zuteilnehmern in Mar-
schordnung Richtung Altenheim zu
ziehen. Sehnstichtig wurden sie er-
wartet nicht nur von Einrichtungslei-
terin Stephanie Hansen und Isabelle
Servos, Leiterin sozialer Dienst, son-
dern auch von rund 80 Bewohnern
des Heimes. Zum Platzkonzert spiel-
ten das Tambourcorps Liirrip und die
NEW Musikkapelle. Das Tambour-
corps Liirrip spendete die komplet-
te vierstellige Gage ihres Auftritts an
die Opfer der Flutkatastrophe in Bad
Miinstereifel. Die NEW-Musikkapel-
le sagte zu, am 14. August beim Be-
nefizkonzert im Bierdorf von Bruno
Drefien zu Gunsten der Hochwasser-
geschéddigten mitzuwirken.
Einziger Ehrengast am Samstag
war — sechs Tage vor seiner Pensi-
onierung — der ehemalige Bezirks-

Auch Blaskapellen waren wieder dabei am Wochenende in

Windberg.

Carolin Kebekus hat nichts verlernt

Beim Strandkorb-Open-Air im Sparkassenpark ging es um Frauen und Manner, um wackelnde Oberarme, ,Intim-Gedons“ und ,Me too".

VON RUDOLF BARNHOLT

MONCHENGLADBACH Ist das jetzt
Grollenwahn oder was? Carolin Ke-
bekus nahm am Samstagabend im
Sparkassenpark eine Massenein-
biirgerung vor: Thr neues Programm
heiBt, Pussy Nation“, und da lag es
nahe, die etwas mehr als 2000 Zu-
schauer zu ,Pussyanern“ zu ma-
chen. Sie miissen schworen, tiber
alles zu lachen, was Carolin Kebe-
kus sagt. AuBerdem wird ihnen ver-
boten, hinterher zu behaupten, sie
seheim Fernsehen besser aus als auf
der Biihne.

In Khakigriin mit goldenen Knop-
fen sah die 41-Jahrige schon ein
bisschen wie eine Diktatorin aus,
aber sie sollte sich als Freiheits-

kdmpferin entpuppen, als Mutma-
cherin, als Aufriittlerin. ,Ich flippe
gleich innerlich aus, hatte andert-
halb Jahre keinen Auftritt“, ver-

Carolin Kebekus
beiihrem Auf-
tritt im Sparkas-
senpark.  roro:
MARKUS RICK

kiindete Kebekus, die jetzt im Rah-
men des Strandkorb-Open-Air nach
Monchengladbach gekommen war.
Was sehr schnell sehr deutlich wur-
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Was tun bei

ARTH ROSE"

Wenn die FuBgelenke an Arthrose
arkranken, tut jeder Schritt weh.
Besunders sind es die ersten
Schritte morgens nach dem Auf-
stehen, die duBerst schmerzhaft
sind. Aber auch im Laufe des
Tages wird die Gehstrecke immer
kirzer und kirzer, bis selbst das
Einkaufen kaum noch maglich ist,
Zu den Schmerzen kommt haufig
noch eine deutliche Schwellung
im Knéchelbereich hinzu. Viele
Betroffene kénnen den FuB auch
nicht mehr so gut nach oben zie-
hen. Die Folge ist sin haufiges
Stolpern und Hangenbleiben mit
der Fullspitze an selbst kleinsten

Unebenhenen in der Wohnung
oder auf Gehwegen. Dies kann zu
gefahrichen Sturzen fihren. Auch
Treppengehen stellt eine zuneh-
mende Gefahr dar. Was aber kann

man selbst bei dieser Arthrose
tun? Welche Behandiungsmaglich-
keiten gibt es und welche bringen
den besten Erfolg? Zu diesen und
vielen anderen Fragen zur Arth-
roze gibt die Deutsche Arthrose-
Hilfe nitzliche praktizche Tipps,
die jeder kennen sollta. Eina hilf-
reiche Sonderausgabe | Arthrose-
Info* kann kostenlos angefordert
werden bei: Deutsche Arthrose-
Hilfe e\, Postfach 110551, 60040
Frankfurt (bitte gem eine 0.70-€-
Briefmarke flr Rlckporto beifil-
gen) oder per E-Mail unter ser-
vice@arthrose.de (bitte auch hier
die postalische Adresse angeben).

de am Samstagabend: Carolin Kebe-
kus hat in dieser pandemiebeding-
ten Zwangspause nichts verlernt,
nichts von ihrer enormen Spielfreu-
de eingebifit.

Frauen sind wieder ihr Thema,
aber auch Ménner, und immer wie-
der wird sie auch mal kurz politisch.
Das beginnt schon innerhalb der
ersten fiinf Minuten, als sie , intole-
ranten Arschlochern auf den zwei
riesigen Leinwdnden den schnells-
ten Weg nach drauflen anzeigen
lasst. Natiirlich darf auch in ihrem
neuen Programm das ,Intim-Ge-
dons“ nicht fehlen. Auf die fiir sie
so typische eindringliche Art mit
vollem Einsatz von Sprache, Ges-
tik und Mimik zeigt sie die Leiden
auf, die Frauen auf sich nehmen, die

Der Ritter und Vorsitzende der Biirgerschiitzen Bernd
Littge (I.) und K6nig Marcel Spieker.
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sich fiir Sugaring als Enthaarungs-
methode entscheiden. Sie regt die
Bewertung von potenziellen Sexu-
alpartnern per App an. Das kénn-
te sich dann so lesen: ,, Er war gewa-
schen, die Bettwédsche war sauber.“
Daumen hoch.

Die katholische Kirche und de-
ren Wiirdentrdger kommen dies-
mal so gut wie ungeschoren davon.
Da ist nur kurz vom ,Weihnachts-
saufen wegen Jesus seinem Geburts-
tag“ die Rede. ,Me too hat nichts mit
Sex zu tun, sondern ist Machtmiss-
brauch®, stellt Kebekus klar und
macht Minuten spéter deutlich,
dass auch Frauen nicht ohne sind:
,Sie konnen sehr verletzen, weil sie
genau wissen, wo’s wehtut.“ Und
sie nennt auch gleich ein Beispiel:

Hochwasser in Deutschland
Tausende Betroffene brauchen Ihre Hilfe

oder unter (® www.malteser-spenden.de
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beamte fiir Windberg, Polizeihaupt-
kommissar Wolfgang Schaaf. In Zivil
nahm er am Umzug durch Wind-
berg bis zum Altenheim und na-
tiirlich zurtick teil. Mit dabei auch
eine Gruppe der jlingsten Schiitzen;
in ihren Kinderwagen und behditet
von ihren Miittern die Kindergrup-
pe der Kompanie St. Brigitta. Beglei-
tet von Ex-Konigin Bérbel Diilpers.

Schiitzenkoénig Marcel Spieker
ist, nachdem er 2019 den Vogel ab-
schoss, der dritte K6nig in Folge der
Gruppe Windberger Miihle. Dazu
feiert er in diesem Jahr sein 25-jdh-
riges Vereinsjubildum im BSV.

Es seien vor allem Frauen, die fest-
stellen, dass ihr Oberarm ,wackelt“.
Die Reaktion: ,,Habt ihr kein Leben,
keine Freunde?“ Auch die Stutenbis-
sigkeit bei ihren Geschlechtsgenos-
sinnen ist ihr nicht entgangen. Ihr
Appell an die Médels: nicht auf den
Prinzen warten, sondern sich gegen-
seitig hoch helfen.

Zwischendurch gibt es einen Wer-
beblock in Form eines Kurzauftritts
ihres Bruders David Kebebus. Sie
kiindigt ihn als einen der wenigen
lustigen Ménner an. Der gibt eine
Kostprobe seines eher subtilen Hu-
mors mit Potenzial zum Anecken. So
vergleicht er sich mit Hans Scholl,
der sich beklagt, dass seine Schwes-
ter Sophie Scholl,,den ganzen Fame
abbekommt*“.
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