
Ömjedredde Appeltaat 
 
 
 
Dat mott man hann: 
 
Vörr dä Deesch: 
150 gr Botter 
150 gr Zucker 
    3     Eier 
200 gr Mäehl 
on e hallef Tütsche Backpolver 
 
on sons noch: 
    5 Äppel 
  25 Walnüet 
 
En Springform on dovüer 
jet Backpapier 
 
 
Dat mott man donn: 
 

�  Von all dat Denge, wat vörr dä Deesch jebruk wött, enne    

�   Röehrdeesch maake. 

� De Form möt dat Backpapier uutläje on dann enne Sti’ek Botter 

� flüssisch maake on op dat Papier verdeele.  

� Dodrövver enne Äetläepel Zucker streue on dann de jeknaggde 

� Walnüet och dodropp verdeele. 

� Dann noch de en Stöckskes jeschni’enne Äppel och do drop donn.  

� Nu övver dat alles dä fäedije Deesch donn on 40 Minüdde be       

� meddlere Hetz backe. 

 
Dat janze nu kalt wäede loote on dann störze, soll heesche, dat op de 

Backform en Kookeplaat jeleit wöt on dä janze Krom dan ömjedri’ent 

wäede kann. 

 
Nu noch dat Backpapier fott donn on dann möt Sahne serveere. 
 
Dat ess et! 
 
 
 


