Decke Bonne mo6t Wellfleesch

Man bruk vorr jeddem e Kilo fresche decke Bonne on deht die
uut de Schal knibbele. Wam dat mot dam knibbele to voll ess,
kann sech e Jlaas decke Bonne koope, dat es dann jenoch vorr

twe Ladt.

Vorr twe Luut bruk man e joot half Ponk Wellfleesch.
Dat Wellfleesch en jet Water on Salt en drevi-edel Stond

vurkoake on de Bonne de laatste vi-edel Stond motkoake.

Nu deht man 2 E&dldepel Oel, 1 klenjeschni-e Ollik on en
Hampel jewurfelt duurwalRe Speck en enne angere Pott on 16t
dat bruun waede.

Dann kumme noch 2 Eatlaepel Mael en mot da Pott, die och
mot bruun waede mosse.

Dann wott die Broh von de Bonne on och von dam Wellfleesch
en da Pott jeschott on noch enns kott opjekock. Dat jov dann en
leckere Zaus, die man mot Salt, Paeper, Bonnekruut, Pitterzillije

on jet Bulljong parat maake kann, wie man et jaer hat.

Dobee jdv et freschjekockte Aepel.



